14-03-2025 Murli Matinal Om Shanti BapDada Madhuban

Esséncia:  Doces filhos, seu rosto deveria estar constantemente feliz, pois Deus estd ensinando vocés.
Que suas faces estejam reluzindo com esta felicidade.

Pergunta:  Que empenho principal vocés, filhos, devem ter agora?

Resposta:  Vocés t€m de se empenhar para serem liberados da experiéncia de puni¢do. Para isso, a
peregrinacio da lembranca é a coisa principal. E com esta lembranca que seus pecados sdo
cortados. Ficando na lembranca amorosa, voc€s continuardo a acumular muita renda.
Acordando cedo pela manha e sentando-se na lembranga, vocés se esquecerdao do mundo
velho e apenas as coisas deste conhecimento entdo continuardo a entrar no seu intelecto.
Vocés, filhos, ndo devem permitir que nenhum lixo surja de seus labios.

Muisica: Tendo encontrado Vocé, nés encontramos tudo, a terra e o céu pertencem a nos.

Om shanti. Ao ouvirem essa musica, alguns de voc€s entendem o significado. Alguns de vocés também
sentem a felicidade de que Deus esta ensinando vocés e lhes dando o reino do mundo. Contudo, bem
poucos de vocés sdo capazes de manter esta felicidade por muito tempo. Sua lembranca ndo permanece
estavel. NOs pertencemos ao Pai e o Pai estd os ensinando; hd muitos que ndo mant€ém este enlevo. As
pessoas ouvem histdrias espirituais naquelas congregacdes espirituais e sentem felicidade enquanto
ouvindo. Aqui, Baba lhes conta coisas tdo bonitas. Baba estd ensinando e também tornando vocés
senhores do mundo. Portanto, voc€s, estudantes, t€m de sentir tanta felicidade! Aqueles que estudam
aqui ndo sentem tanta felicidade quanto os que estudam uma educag¢do mundana; simplesmente nao fica
no intelecto deles. Baba explicou: ougcam essas musicas por quatro a cinco vezes. Ao se esquecerem do
Pai, vocés se lembram do mundo velho e de seus relacionamentos velhos. Em tais momentos, ougam
essas musicas e vocés se lembrardo do Pai. Ao dizerem “Pai” vocés se lembram da heranca. Vocés
recebem esta heranca estudando. Vocés estudam com Shiv Baba para se tornar senhores do mundo. O
que mais voceés precisam? Estudantes assim deveriam experimentar tanta felicidade interna! Dia e noite
vocés perderiam seu sono. Vocés tém de renunciar o sono e especialmente continuar a se lembrar deste
Pai e Professor com enlevo, como se vocés estivessem totalmente imersos Nele. “O! Estamos recebendo
de Baba o reino do mundo!” No entanto, Maya nio deixa que vocés se lembrem de Baba. Vocés se
lembram de seus amigos e parentes etc. Voc€s continuam a pensar sobre todos eles. Muitos se lembram
do lixo velho e podre. Eles ndo tém o enlevo do que Baba lhes conta; de estarem se tornando os
senhores do mundo. Os rostos daqueles que estudam em uma escola sempre permanecem felizes. Aqui,
Deus esta ensinando vocés! Pouquissimos sdo capazes de manter esta felicidade. Caso contrério, o
mercurio de sua felicidade permaneceria alto. Vocés esquecem que o Pai ilimitado esta lhes ensinando.
Se vocés se lembrassem disso, vocés permaneceriam felizes. No entanto, o sofrimento do carma
passado de alguns filhos € tal que eles nio se lembram do Pai. Eles voltam o rosto em dire¢do ao lixo.
Baba ndo esta dizendo isto de todos, todos sdo numéricos. Os mais afortunados sao os que se lembram
do Pai e que também lembram que Deus, Baba, os estd ensinando. Assim como os estudantes naqueles
estudos lembram que um determinado professor os estd tornando advogados, entio, aqui, Deus esti nos
ensinando para nos tornar deuses e deusas. Portanto, deveria haver tanto enlevo! Ao ouvirem isto, o
enlevo de alguns aumenta, mas o restante de voc€s ndo entende nada. As pessoas adotam um guru
acreditando que ele as levara de volta consigo e que fard com que elas encontrem Deus. Aqui, Este, Ele
mesmo € Deus! Ele faz com que vocés O encontrem para leva-los Consigo. As pessoas adotam um guru
para que ele as leve de volta consigo, para a residéncia de paz, para a liberagdo. Aqui, Baba
pessoalmente explica tanto a vocés. Vocé€s sdo estudantes. Pelo menos, lembrem-se do Professor que



estd ensinando vocés! Contudo, ndo ha absolutamente nenhuma lembranca; nem queiram saber! Mesmo
os bons filhos nao t€ém lembranga. Shiv Baba esta nos ensinando. Ele é o Oceano de conhecimento. Ele
nos da a heranga. Se vocés se lembrassem disso, o mercurio de sua felicidade subiria. O Pai esté lhes
dizendo isto pessoalmente, mas ainda assim, o seu enlevo com relacdo a essas coisas ndo sobe! Seu
intelecto fica vagando em outras dire¢des. O Pai diz: lembrem-se de Mim e seus pecados serdo
cortados. Eu lhes dou essa garantia. Ndao se lembrem de ninguém, exceto de Um Pai. Qual o sentido de
se lembrar de coisas que vao ser destruidas? Quando alguém morre, aquela pessoa é lembrada por dois
a quatro anos mais tarde. Eles continuam a louva-la. Agora, o Pai pessoalmente diz a vocés, filhos:
lembrem-se de Mim! Portanto, quanto mais profundo o amor de sua lembranca, mais os seus pecados
serdo eliminados. Vocés também ganhardo muito rendimento. Acordem de manha cedo e lembrem-se de
Baba. Os devotos também fazem devocdo de manha cedo. Contudo, vocés estdo no caminho desse
conhecimento. Vocés ndo devem ficar presos ao lixo do mundo velho. Muitos filhos ficam presos de tal
forma, nem queiram saber! Eles ndo se afastam do lixo; eles continuam a falar sobre as coisas do lixo
durante o dia. As coisas desse conhecimento simplesmente ndo entram no intelecto deles. No entanto,
outros filhos sé ficam correndo aqui e ali no servico durante o dia. Claro que Baba se lembra daqueles
que fazem servigo. Atualmente, € Manohar quem faz mais servi¢o. Hoje ela vai para Karnal; amanha
para outro lugar. Ela continua correndo aqui e ali para o servigo. Que servico fariam aqueles que
discutem entre si? Quem € mais amado por Baba? Aqueles que fazem servi¢co muito bem. Aqueles que
tém interesse no servigo dia e noite sdo os que ganham o cora¢do de Baba. Ao continuarem a ouvir
essas musicas vdrias vezes, voces conseguirdo ficar na lembranga e seu enlevo subird um pouco. Baba
disse: se qualquer um de vocés se sentir um pouco triste em algum momento, toquem esses discos e
vocés terdo felicidade. O! Estamos nos tornando os senhores do mundo! Baba simplesmente diz:
lembrem-se de Mim! O estudo ¢ muito facil. Baba selecionou dez a doze bons discos que todos
deveriam ter. No entanto, vocés, filhos, ainda se esquecem Dele. Alguns inclusive param de estudar.
Maya os ataca enquanto eles estdo avancando. Baba lhes mostra um meio muito facil de tornar o seu
intelecto satopradhan a partir de tamopradhan. Cada um de voc€s, agora recebeu um intelecto para
discernir entre o certo e o errado. Vocés, pessoas, chamaram pelo Pai, “O Purificador, venha!” Agora
que o Pai veio, vocés tém de se tornar puros. Existe uma carga de inimeros nascimentos na sua cabeca.
Portanto, quanto mais lembranca tiverem, mais puros vocés se tornardo e também haverd felicidade.
Enquanto continuando a fazer servigo, vocés também tém de manter uma conta pessoal do quanto vocés
se lembraram de Baba. Ninguém mais € capaz de manter um registro preciso da lembranga. Vocés
anotam os pontos, mas se esquecem da lembranca. O Pai diz: fiquem na lembranca enquanto dando
palestras e vocé€s receberdo muito poder. De outro modo, o Pai diz: Eu também vou e ajudo muitos
filhos. Eu entro em alguém e faco servigo. Servigo tem de ser feito. Quando Eu vejo que a fortuna de
alguém tem de se abrir, mas que a pessoa que esta explicando nao tem tanta sabedoria, Eu entro naquela
pessoa e fago servigo. Entdo, alguns escrevem e dizem: Baba é Aquele que fez este servigo. Eu ndo
tinha poder suficiente; foi como se Baba tivesse falado a murli. No entanto, outros desenvolvem
arrogancia acreditando que explicaram muito bem. O Pai diz: Eu entro em alguns para levar beneficio
as almas e essas almas se tornam ainda mais espertas que o professor. Se Eu enviasse um professor que
¢ um buddhu (alguém nio tdao esperto), o estudante pensaria: “eu sou capaz de explicar melhor do que
essa pessoa”. Ou, “este ndo tem virtudes; meu estagio € melhor do que o desta pessoa”. Alguns vivem
como chefes e tém muita arrogancia; eles vivem com grande esplendor. Alguns até falam com as
pessoas importantes com familiaridade. Devido aquelas pessoas a chamarem de deusa, ela fica feliz com
aquilo. Existem muitos lugares assim onde os estudantes se tornam mais espertos do que o professor. E
somente o Unico Baba quem passou nos exames. Ele € o Oceano de conhecimento. Vocés estudam com



Ele e, depois, ensinam outros. Alguns assimilam muito bem essas coisas. Outros as esquecem! A coisa
mais importante e o aspecto principal é a peregrina¢do da lembranca. Caso contrdrio, como os seus
pecados poderiam ser cortados? O comportamento de alguns filhos € tal que apenas este Baba e Aquele
Baba sabem. Vocés, filhos, t€m de ter o empenho principal de ficarem livres da experiéncia de punicao.
Para vocés obterem isso, a sua peregrinacio da lembranca é a coisa principal. E ao terem lembranca que
seus pecados podem ser cortados. Alguns cooperam com dinheiro. Eles pensam que se tornardo ricos.
Contudo, para serem livres da experiéncia de puni¢ao, voc€s tém de ter esse empenho. Caso contrario,
vocés experimentardo puni¢do diante do Pai. Se o filho de um juiz fizesse um ato errado, o juiz ficaria
envergonhado. O pai diria: como posso punir alguém que eu mesmo sustentei? Naquela hora, vocés
olhariam para baixo e chorariam de angustia, “O Pai me explicou e me ensinou tanto, mas eu nao
prestei atencao”. Dharamraj também estd com o Pai. Ele conhece o hordscopo de vocés. Voc€s agora
podem ver isto acontecendo na prética. Algumas almas seguem o caminho de pureza por dez anos.
Entdo, Maya repentinamente lhes dd um soco e elas perdem toda a renda que tinham ganho e tornam-se
impuras. Muitos exemplos assim acontecem. Muitos caem. Muitos ficam angustiados durante o dia todo
pelas tempestades de Maya e inclusive se esquecem de Baba. Eles ndo t€ém a felicidade de receber o
reino ilimitado do Pai. Juntamente com a luxtria, também ha o apego. Aqui, vocés t€ém de conquistar o
apego. Qual o sentido de permitir que seu coragdo fique atraido a alguém que esta impuro? Sim, deveria
haver o pensamento de apresentar o Pai aquela pessoa e elevd-la. Como posso tornar essa pessoa digna
de viver no Templo de Shiva? Internamente, vocés podem criar métodos para fazerem isso. Nao ha
questdo de apego nisso. Nao importa quao amorosos possam ser seus parentes, continuem a explicar a
eles. Nao sejam atraidos a ninguém por causa de amor profundo. Caso contrdrio, eles ndo serdo
reformados. Vocés t€m de se tornar misericordiosos. Primeiro, tenham misericordia de si e, entdo, dos
outros! Baba também sente misericordia. Voc€s tém de ver quantos vocé€s podem tornar similares a si.
Vocés tém de dar alguma evidéncia a Baba de quantos receberam a apresentacdo Dele por voceés.
Aquelas almas também deveriam escrever e dizer: “Baba, eu recebi uma apresentacdo muito boa por
meio dessa pessoa”. Somente quando Baba receber uma prova assim, Ele pode entender que vocés estio
fazendo servico. Eles deveriam escrever a Baba e dizer que a professora é muito esperta. Ela faz servico
muito bem e ensina muito bem. Contudo, alguns filhos sdo reprovados no assunto do yoga. Eles ndo
tém a sensatez de se lembrar de Baba. Baba explica: na hora de comer, comam enquanto na lembranca
de Shiv Baba. Quando vocés forem caminhar, lembrem-se de Shiv Baba. Nao fofoquem! Mesmo que
voc€s tenham de pensar sobre negdcios, permanecam engajados na lembranca de Baba. O Pai diz:
certamente facam o que vocés t€m de fazer, durmam, mas junto com aquilo, também facam isto. Que
haja lembranca por pelo menos oito horas. No entanto, isso acontecera no final. Gradualmente
aumentem o registro de sua lembranga. Alguns escrevem: ficamos na lembranga por duas horas. Mas a
medida que eles prosseguem, o registro enfraquece. Maya faz com esses também desaparecam. Maya €
muito poderosa. Aqueles que permanecem ocupados fazendo este servigo durante o dia sdo os que
conseguem ter lembranca. Eles continuam a apresentar Baba a todos. Baba enfatiza muito a questdo da
lembranca. Vocés préprios sentem de ndo conseguem ficar na lembranca. E nesta lembranca que Maya
causa obstaculos. O estudo € muito facil. Vocés estdao estudando com Baba. Quanto mais riqueza desse
conhecimento vocés tomarem de Baba, mais ricos vocés se tornardo. Baba ensina todos. A murli vai
para todos. Ndo sdo apenas vocés (em Madhuban) que estdo estudando, mas todos estdo estudando.
Quando as murlis ndo chegam ao centro, eles choram. Contudo, também existem aqueles que nao
ouvem a murli. Eles simplesmente continuam a prosseguir do jeito que querem. Tem de haver interesse
em ouvir a murli. A musica, “Baba, viemos para reivindicar a heranga”, € de primeira classe. Eles
também dizem: “Baba, tudo o que eu sou, como sou, mesmo que eu sé tenha um olho, eu sou Seu”.



Esta bem, mas tendo se tornado sujo, a pessoa deveria se tornar melhor. Tudo depende do yoga e de
como vocés estudam. Depois de pertencer ao Pai, cada filho deveria ter o pensamento: “agora pertengo
a Baba, eu definitivamente irei ao paraiso”. Mas, voc€s também t€m de pensar sobre que status vocés
querem no paraiso. Estudem muito bem e assimilem virtudes divinas. Se vocé€s permanecessem como
macacos, que status vocés reivindicariam? Os studitos e serventes sdo necessarios 14 também. Aqueles
que ndo estudarem agora, levardo 14 a carga daqueles que estudaram. Quanto mais voc€s se
empenharem, maior a felicidade que receberdo. Se vocés se tornarem muito ricos voc€s serdo muito
respeitados. Aqueles que estudam bem sdo muito respeitados. Baba continua a lhes dar conselho.
Permanecam pacificos na lembranca de Baba. No entanto, Baba sabe que alguns que vivem longe
permanecem mais na lembranca do que alguns de vocés que estdo sentados na frente de Baba. Portanto,
eles reivindicam um status mais elevado. A mesma coisa acontece no caminho de devogdo. Alguns
devotos sd@o muito bons e de primeira classe; eles permanecem mais na lembranca do que o guru.
Aqueles que fizeram devog¢do muito bem sdo os que vém aqui. Todos vocés sdao devotos. Os sannyasis
etc. ndo virdo. Todos os devotos, tendo terminado sua devocao, virdo aqui. Baba explica tdo claramente!
O fato de vocés estarem recebendo este conhecimento indica que vocés fizeram devo¢do muito bem.
Aqueles que fizeram mais devocdo estudardo mais do que aqueles que fizeram menos devogdo. O
principal empenho reside em ter lembranca. Apenas com esta lembranca seus pecados podem ser
cortados. Vocés também t€m de se tornar muito doces. Achcha.

A vocés filhos mais doces, amados, hd muito perdidos e agora encontrados: amor, lembrancgas e bom dia
da Mae, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocés filhos espirituais.

Esséncia para Dharna:

1. Nao importa quanto amor tenham pelos seus parentes, vocés ndo devem permitir que nenhum fio
de apego os puxe. Tornem-se um conquistador do apego! Expliquem a eles com tato. Primeiro
tenham misericordia de si e depois dos outros!

2. Lembrem-se do Pai e do Professor com muito amor. Tenham o enlevo de que Deus estd ensinando
vocés e que Ele estd lhes dando a soberania do mundo. Quando vocés forem caminhar, fiquem na
lembranga. Nao fofoquem.

Béncio: Que vocés experimentem o estagio de serem iguais ao Pai com o verdadeiro Holi da cor
espiritual imperecivel Dele.
Vocés sdo as almas sagradas que sdo coloridas com a cor de Deus. A idade da confluéncia
¢ a idade de uma vida sagrada. Ao serem coloridos com esta cor espiritual imperecivel,
vocés se tornam iguais ao Pai para sempre. Entdo, o Holi de vocés € ser colorido com a
companhia Dele e se tornar igual ao Pai. Que haja uma cor tdo forte que vocés também
tornem os outros iguais a vocé€s. Coloram cada alma com a cor imperecivel deste
conhecimento, a cor da lembranca, a cor de todos os poderes, a cor das virtudes e a cor
espiritual de uma atitude elevada, visao, bons votos e sentimentos puros.

Slogan: Que sua visdo seja alokik, sua mente serena, seu intelecto misericordioso e sua boca doce.
“*OMSHANTI**
Sinal Avyakt: Adote a cultura da verdade e bons modos

Torne-se uma personificacdo de poder da verdade e falem e vejam com jubilo. Somos seguidores do
Governo todo-poderoso. Ao terem essa consciéncia, acertem qualquer coisa errada. Temos de revelar a



verdade, ndo escondé-la, mas temos de fazer isso com bons modos. Tenham o jubilo de que vocés sdo
as shaktis de Shiva. Quando as shaktis tém coragem, a Autoridade todo-poderosa ajuda.



